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LA IMPORTANCIA DEL NOMBRE 
(TALLER SOCIOEMOCIONAL) 

 

Objetivo: Comprender la importancia de llamarse por el nombre porque lo hace sentir como una persona única e irrepetible.  

Materiales: Guía de trabajo, colores, marcadores, lápiz, borrador, crayolas.  

Dialoguen en familia: Pregúntale a tus padres y/o cuéntale a tu hijo la razón por la cual le han puesto su nombre, la historia de ese nombre, qué personas en la familia lo han 

llevado antes y qué representa para ustedes como padres que él o ella lleve ese nombre. Busquen un espacio tranquilo y sin dispositivos electrónicos que inviten a la 

unión familiar y a la conversación amena. En el siguiente recuadro escribe el nombre del niño(a), decóralo con las formas y los colores que más te gusten. Envía fotos de 

tu actividad al correo colegiojazminorientacion@gmail.com. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cierre: Cada persona es única y especial en sí misma, ahí radica su esencia. No pretendas ser igual a otro, ni en sus gustos, ni en sus formas de ser, de pensar, de 

sentir y de actuar. La diferencia es lo que realmente nos hace valiosos. Recuerda que nuestro actuar está dado por las experiencias de vida y los sentimientos 

que tuvimos en cada una de ellas, aquellas que guardamos de nuestra corta o larga vida. Allí radica la importancia de lo que queremos que quede guardado en el 

corazón de las personas… Y ahora tú ¿Qué recuerdos quieres dejar en los que te rodean? 


